
Salve a tutti e grazie di avermi dato la possibilità di raccontare una delle diverse testimonianze che 

hanno segnato il percorso della mia vita, aprendomi ancora di più ad una visuale più estesa di quel 

Credo che fin da bambina percepivo e sentivo non appartenere soltanto a ciò che vedevo e sentivo 

materialmente attraverso tutto ciò che mi circondava, ma che sentivo arrivasse da una o più 

dimensioni dello spazio infinito... quel luogo... quel posto... che è dappertutto... che io chiamo 

Amore e che è Dio!!!  

 

La mia esperienza: 

 

Era una calda e serena giornata d'estate, non ricordo bene il giorno preciso, ma io avevo 21 anni, era 

il 1982. 

Mi trovavo nella mia cameretta, ero felice e spensierata e mi stavo preparando per uscire col mio 

fidanzato, ero al settimo cielo, innamoratissima ed eccitata di gioia perchè avevamo deciso il giorno 

del nostro matrimonio! 

Insomma sprizzavo gioia da tutti i pori! 

Mia mamma e mia nonna si trovavano al piano inferiore e stavano guardando la tv. 

Mentre decidevo cosa indossare, sorridendo nella gioia… ad un certo punto sentii una voce, chiara e 

limpida nel mio orecchio, una voce bellissima, dolcissima, che sembrava venisse da lontano... ma 

che io sentivo penetrarmi in tutto il corpo e in tutta l'anima! 

Quella voce delicata e ancestrale mi disse: <Patrizia... non aver paura!"> 

Presa dallo stupore, sorpresa e misto paura, feci un volo giù per le scale e con un balzo ero giù da 

mia mamma e mia nonna e dissi: <Mamma, mamma!!!! Ho sentito una voce, una voce!!!> 

Spiegai quello che mi era capitato, ma mia mamma e mia nonna mi rassicuravano dicendomi che 

quello che avevo sentito poteva essere venuto dalla tv che loro stavano guardando! 

Ma non era così, io mi trovavo al piano di sopra nella mia cameretta, mentre loro erano giù e quella 

voce era chiara e limpida proprio dentro il mio orecchio che mi penetrava e non poteva provenire da 

altre fonti! 

Raccontai il fatto al mio fidanzato, a mia sorella, agli amici, ed ero sempre stupita perchè non 

riuscivo a cogliere il significato di quella frase: <Patrizia… non aver paura!> 

Tenni dentro di me quella voce meravigliosa, chiedendomi sempre cosa voleva dirmi e di che cosa 

non dovevo aver paura, dato che io ero piena di gioia e felice!!! 

Col tempo non pensai più a quella frase, passarono alcuni anni, ero sposata, e nel 1987 nacque mio 

figlio Andrea! 

La nascita di mio figlio tanto attesa nella gioia e nell'amore, tanto amata con devozione e con tutta 

la mia anima si rivelò per me come un inferno! 

Quando mi svegliai quel giorno, il 3 Aprile 1987 dall'anestesia dovuta al parto cesareo urgente, 

perchè sia io che mio figlio eravamo in pericolo di vita, io non ero più io!!! 

Crollai in un abisso di terrore che mi trascinava sempre più giù! 

Mi ritrovai in una clinica psichiatrica e venivo trasferita da un reparto all'altro e anche in altre 

cliniche e mi imbottivano di psicofarmaci e antidepressivi... dov'ero finita? 

Dov'era la Patrizia felice, sprizzante di gioia e piena d'amore? 

Non c'ero più e dentro di me c'era il buio totale, non riconoscevo più nessuno, non volevo mio 

figlio, non amavo più nessuno, non credevo nè ascoltavo nessuno, volevo solo... morire! 

Mi sentivo come intrappolata in una forza terribile che mi soffocava. 

Io sentivo dal profondo di me stessa che c'ero!!! 

Ma non riuscivo ad uscire... e piangevo, piangevo, piangevo!!! 

Dicevo sempre: <Aiutatemi, voglio guarire, voglio tornare indietro a quando stavo bene ed ero 

felice!!!> 

Avevo degli attimi di bagliore di Luce dentro di me ai quali mi aggrappavo disperatamente, 

chiedendo grazia a Dio di aiutarmi!!! 

Ma si dileguavano subito e tornavo nel buio e nell'inferno! 



Nove lunghi mesi di agonia della mia anima, tentai due volte di togliermi la vita, mia madre era 

disperata e mi portò anche da guaritori, persone con doni di guarigione... nulla! 

Finchè un giorno, dietro consiglio di un'amica di mia mamma, arrivò un frate... 

Disse quella amica a mia madre: <Rina, Rina, ascoltami, portala da Padre Santino, portala, dicono 

che è miracoloso!!!> 

Mia mamma non esitò a portarmici subito anche dopo essere stata da tantissimi altri guaritori ecc.. 

Quando arrivammo in questo Convento a Busto Arsizio: Il Convento dei Frati Minori, mia mamma 

chiese di questo frate. 

Lo andarono a chiamare e ci fecero accomodare in una stanza in attesa del suo arrivo. 

Beh, non ho parole, ma io solamente vedendo da lontano questa figura esile, minuta, piccola, di 

questo vecchissimo frate che si avvicinava a noi per riceverci, sentii qualcosa al cuore!!! 

Sentii un calore immenso come una pace che pian pianino mi trasmetteva attraverso il corpo una 

totale serenità! 

Mi fece accomodare su una sedia e si mise alle mie spalle, cominciò a pregare in latino e ricordo mi 

spingeva la testa leggermente a destra, sinistra, in basso in alto, mentre pregava! 

Mi disse poi: <Ora vai in pace... Dio è con te!> 

Subito, all'istante io ero libera!!! 

Cominciai a sorridere, a parlare a stare bene e la prima frase che dissi fu: <Andrea!!! Dov'è il mio 

Andrea!!! Voglio il mio bambino!!!> 

Mia mamma piangeva e in seguito raccontandolo diceva che era un miracolo! 

Quel frate a sua insaputa era un frate esorcista e non chiese neanche un centesimo! 

Tornammo da lui dopo tre giorni, io, mio marito, mia mamma, mio figlio... ma non c'era più!!! 

I frati ci dissero che era salito in cielo! 

Mia mamma disse: <Mia figlia è stata salvata da Padre Santino!!!" e i frati le risposero: "Signora, 

non lo sapeva che frate Santino era miracoloso?> 

Ecco che la frase che sentii cinque anni fa, tornò al mio cuore: <Patrizia... non aver paura!> 

Da allora più che mai ho la certezza che quella voce era la voce del mio Angelo Custode! 

Quella voce dolce, limpida, amorevole e rassicurante che mi diceva quella frase come un 

avvertimento che allora non capivo, che non avrei dovuto aver paura, che avrei passato l'inferno, 

.ma che una mano dal Cielo mi avrebbe aiutato e che sarei come ora, quella che sono! 

Riconoscente, gratificante, felice, gioiosa, amorevole, generosa e con il cuore aperto alla vita e a 

tutti, perchè la Gloria, la Forza, la Potenza, l'Amore di Dio, supera ogni male e ci dona Gratitudine e 

immenso amore verso Colui che è al di sopra di tutte le cose visibili ed invisibili: quella Forza 

invisibile ed indescrivibile che è soltanto Amore, che è Dio!!! 

 

Grazie di cuore, vi auguro ogni bene e gioia nel vostro cuore e che il vostro lavoro sia sempre 

illuminato dalla Luce!!! 

 

Patrizia Giongrandi 

 

 


